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[TearornyeckiM coBETOM 3asenyromuit MIIOVY «Jlerckuii cax
MJIOV «Jlercknii caj obiep \- miero Buja Ne27

obmepaspuBatomero suaa Ne27
n. Pazymuoe» £ D,
Ipotokon Ne01 ot 3o- - 2016 r. 4 37 42016 1.

MOJIO’)KEHUE
0 pekuMe 3aHATHI 00YIAIOMHXCH MYHHIHIAIBLHOTO A0 KOILHOIO
00pazoBaTeNbHOro yupexaenus «/lerckuii cax 06mepasBHBAIOWEro BHAA
Ne27 n. Pazymnoe Besaropoackoro paiiona bearopoackoii ofiactu»

1. O6mue nooxeHus

1.1. Hacrosmee ITonoxenne 0 pexuMe 3aHATHIT 00yHatOIIMXCsl MYHHLIMNATLHOTO
JIOUIKOJILHOrO 06pa3oBaTe/ibHOro yupekieHus «JleTckuii caa o0iepa3BHBaIOIIEro
Buna Ne27 1. Pasymuoe  Benropozckoro paiiona Benaroposckoii o6nactuy (nanee
— Ilonoxenne) paspaGoTaHO B COOTBETCTBHH C OCHOBHBIMH HOPMATHBHBIMU
JIOKYMEHTaMH:

- enepanpHbIM 3aK0HOM OT 29 aekabps 2012 r. N 273-03 «O6 oGpasopanuu B
Poccuiickoit Geneparmm;

- [lpukazom Munuctepcrsa obpasopanus u Hayku PO or 17.10. 2013 r. Ne 1155
«O6  yTBepxACHHH  ()EACPANLHOrO  rOCYJAPCTBEHHOrO  00pa30BATENBLHOrO
CTaH/1apTa JOMIKONILHOT0 00Pa3oBaHNs»;

- Ilocranosnennem [1aBHOrO roCyAapCTBEHHONO CAHWTApHOro Bpaya P® ot
15.05.2013r. No26 «O6 yrepcaennu CanlluH 2.4.1.3049 — 13 «Canurapho-
“UACMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHMS K YCTPOMCTBY, COACPIKAHMIO M OPraHM3arin
peskuma paboThl JOMIKOMbHBIX 00Pa30BaTeIbHBIX OPraHMH3aIiD.

1.2, Tlonoxense  pernaMeHTHPYeT — pekMM  3aHATHi  ofyvarommxcs
MYHHLUHMIIATLHONO JIOMIKOIBHOr0 06pa3oBaTeNbHOro yupexaeHus «JleTckuit cax
obmepassuBatomero Buga Ne27 1. Pasymuoe Benropoackoro  paitona
Benropoackoit o6nactuy» (nanee — 100).

1.3. Cpox pneficteus Ilonoxkenns He orpaHiueH. M3MeHEHHs W JIONOJHCHHS B
nacrosee [Tonoxenne BHocsTCs Ile1arornaeckum COBETOM U paccMaTpHBarOTCs
Ha €ro 3aCe/jaHui, YTBEPKAATCS NpyrKazom 3aseyioiero J100.

II. Opranu3auusi 06pa3oBaTe/IbHON AEATELHOCTH

2.1.00pasoBare/ibHas IESTEILHOCTh — PEAM3YETCs B TEUCHUE BCErO BPEMEHH
npebbiBaHuA  00yYaIOUNXCS B JIOO B cOOTBETCTBMM C OCHOBHOM

i




образовательной программой дошкольного образования (или адаптированной основной общеобразовательной программой дошкольного образования или адаптированной образовательной программой дошкольного образования), учебным планом, годовым календарным учебным графиком  на текущий  год. 

2.2. Образовательная деятельность  в ДОО делится на 2 этапа:

- с 01.09 про 31.05 учебного года (холодный период);

- с 01.06 по 31.08 учебного года (теплый период).
2.3. Непосредственно образовательная деятельность (НОД)  – является одной из форм организации образовательной деятельности во всех возрастных группах. Схема распределения образовательной деятельности разрабатывается ДОО ежегодно, исходя из контингента воспитанников, реализуемых программ, рассматривается на   Педагогическом совете и утверждается приказом заведующего ДОО.
III. Режим занятий обучающихся
3.1. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (занятий) не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
3.2.Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (занятий) для детей  от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет  - не более 20 минут, для детей от 5до 6-ти лет не более 25 минут,  для детей от 6-ти до 7-ми лет  - не более 30 минут.
3.3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
3.4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.5. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия и т.п.
3.6.Занятия по физическому развитию основной образовательной программы дошкольного образования  для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:
· в младшей группе - 15 мин.,
· в средней группе - 20 мин.,
· в старшей группе - 25 мин.,
· в подготовительной группе - 30 мин.
3.7.Один раз в неделю для детей 5-7 лет следует круглогодично организовывать занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
3.8. Режим занятий обучающихся  в период - с 01.09 про 31.05 учебного года (холодный период):

3.8.1.Непосредственно образовательная деятельность (занятия)  проводятся в первую половину дня с 9.00, во вторую половину дня с 16.00.

3.8.2. Непосредственно образовательная деятельность с обучающимися проводится  воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами  и воспитателями в спортивно -  музыкальном  зале.

3.8.3.Индивидуальные и групповые коррекционно - развивающие занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом  проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно графика их работы и циклограммы, продолжительность занятий составляет:

- младший дошкольный возраст – не более 10-15 минут;

- старший дошкольный возраст – не более 20-25 минут.

3.9. Режим занятий обучающихся в период - с 01.06 про 31.08 учебного года (теплый период):
3.9.1. В теплый период   образовательная деятельность организуется по реализации ОО «Художественно- эстетическое развитие» (музыкальная деятельность)   (2 раза в неделю) и ОО «Физическое развитие» (двигательная деятельность)  (3 раза в неделю).
 3.9.2. Вся образовательная деятельность проводится на свежем воздухе, во время прогулок в форме игровых ситуаций, игр (подвижных, хороводных и т.д.), экскурсий, целевых прогулок, праздников, развлечений.

IV.Ответственность

4.1. Администрация ДОО, воспитатели, узкие специалисты, помощники воспитателя несут ответственность за жизнь, здоровье обучающихся при организации  совместной  деятельности взрослого и детей (в ходе режимных моментов, непосредственно образовательной деятельности), так и самостоятельной деятельности. 
4.2. Администрация ДОО, воспитатели, узкие специалисты, несут ответственность за реализацию в полном объеме основных образовательных программ дошкольного образования (а также АООП ДО или АОП ДО) в соответствии с учебным планом,  качество образования, соответствие применяемых форм, методов  обучения и воспитания, средств  возрастным и  психофизиологическим особенностям, интересам и потребностям  обучающихся при организации  образовательной деятельности.
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